
 

COMUNE DI ANCONA 

UFFICIO STAMPA 

 

 
 
Giornaliste 
Dott.ssa Maria Margherita Rinaldi margherita.rinaldi@comune.ancona.it (071 2222361) - Dott.ssa Rosanna Tomassini 
rosanna.tomassini@comune.ancona.it (071 2222316) - Dott.ssa Federica Zandri federica.zandri@comune.ancona.it (071 
2222321) - Dott.ssa Nicoletta Canapa nicoletta.canapa@comune.ancona.it (071 2222394) 
 
Segreteria 
Sig.ra Lorella Alba – lorella.alba@comune.ancona.it (071 2222322) 

Ancona, 9 settembre 2024 

 

 

DALL'EDUCAZIONE AMBIENTALE AI SANI STILI DI VITA  

I PROGETTI DELL'ASSESSORATO ALLE POLITICHE EDUCATIVE PER L’ANNO SCOLASTICO 

 

Il Comune di Ancona ha inaugurato il nuovo anno scolastico-educativo mercoledì 4 

settembre con un evento di formazione dedicato a tutti gli insegnanti ed educatori che 

lavorano nelle scuole e nei servizi educativi della città con i bambini e i ragazzi della fascia 0-

14 anni. L’invito è stato esteso a tutte le scuole degli 8 istituti comprensivi del Comune di 

Ancona, 15 servizi comunali per la prima infanzia 0-3 anni (di cui 1 Sezione Primavera e 1 

spazio per bambini e genitori), 14 servizi privati (di cui 1 nido d’infanzia, 3 nidi domiciliari e 

10 centri infanzia), 2 scuole per l’infanzia paritarie, in base alla precisa volontà 

dell’Amministrazione, espressa anche nel programma di governo, di offrire al mondo della 

scuola anconetana, ai ragazzi e alle loro famiglie, una formazione aggiornata e di sostanza 

che contribuisca a supportare gli educatori e gli insegnanti nella fondamentale opera di cura 

della crescita dei bambini e dei ragazzi. L’incontro inaugurale del 4 settembre è servito ad 

approfondire i temi delle relazioni tra servizi educativi, scuole e famiglie e delle competenze 

emotive, comunicative e relazionali come risorse educative. L’appuntamento è stato il primo 

di una serie di eventi formativi dedicati sia ai professionisti dell’educazione, sia alla 

cittadinanza, con cui saranno affrontati i temi strategici e le emergenze educative. 

 

I temi e i progetti dell’assessorato alle Politiche educative per le scuole 

Nel corso dell’anno saranno affrontati temi come le abitudini alimentari, i sani stili di vita, il 

welfare sportivo, l’educazione civica, la conoscenza della Costituzione, il risparmio 
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energetico, la sostenibilità ambientale, il rispetto e la cura dei luoghi, la realizzazione di 

progetti green e di progetti legati alla conoscenza della città, della sua storia e delle sue 

tradizioni. 

 

Il tema delle abitudini alimentari degli alunni, in particolare a colazione e a merenda, sarà 

affrontato con il supporto della nutrizionista dell’Ente, con la finalità di favorire i sani stili di 

vita per prevenire l’insorgenza di future patologie.  

 

Gli alunni avranno poi l'opportunità di sperimentare attività come la piantumazione degli 

ortaggi per imparare a conoscere i prodotti dell’orto.  

 

È prevista, inoltre, l’adesione a M’illumino di Meno con iniziative per la Giornata nazionale 

del risparmio energetico e degli stili di vita sostenibili, riconosciuta da una legge nazionale, 

che ha reso M’illumino di Meno un appuntamento fisso nei calendari per le scuole. 

 

Con il Piedibus e una serie di attività attività eco sostenibili l'Assessorato alle Politiche 

educative conferma la propria attenzione ai bisogni della salute degli alunni delle scuole in 

ogni fase della vita, nella convinzione che promuovere l’attività fisica e i sani stili di vita ad 

ogni età sia un forte investimento per la salute e la sostenibilità ambientale. Come si legge, 

a questo proposito, nella Carta di Toronto per l’Attività Fisica, “l’attività fisica favorisce il 

benessere, la salute fisica e mentale, previene le malattie, migliora le relazioni sociali e la 

qualità della vita. L’accresciuta responsabilizzazione dei bambini ha costituito un elemento 

essenziale per la loro formazione e per favorire lo sviluppo di un maggior senso civico”.  
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Grazie al rapporto consolidato fra l'Assessorato alle Politiche Educative ed il Liceo Artistico 

Mannucci proseguono i progetti Murales per le scuole. Questa buona collaborazione ha 

consentito la realizzazione di alcuni progetti, come quello relativo alla struttura comunale di 

via Redipuglia 35 che accoglie circa 120 bambini dei nidi d'Infanzia, 28 utenti del Servizio 

tempo per le famiglie (fascia di età 3-36 mesi), 2 sezioni di scuola infanzia (30 bambini da 3-

5 anni) e un Centro Ricreativo per ragazzi da 6-14 anni. L'obiettivo del progetto, che a breve 

sarà concluso, è quello di restituire il decoro all’ingresso della struttura, con una 

ambientazione dedicata ai bambini. 

 

Saranno, infine, realizzati progetti green con le scuole. I progetti di “Scuola aperta all'aperto” 

sono stati inseriti all'interno del programma Eco – Schools per valorizzare gli spazi esterni 

delle scuole, progettando insieme teorie e pratiche verso un orientamento pedagogico come 

ambiente di apprendimento. 

 

Particolare attenzione verrà data all’educazione civica con particolare attenzione agli 

approfondimenti dei contenuti della Costituzione italiana. 

 

E’ in previsione una serie di incontri sull’educazione stradale, anche in collaborazione con 

la Polizia locale. 

 

La città di Ancona, la sua storia e le sue tradizioni, infine, saranno al centro di una ulteriore 

proposta progettuale che coinvolgerà i ragazzi in un percorso di conoscenza finalizzato a non 

disperdere il patrimonio di tradizioni del capoluogo e della Regione Marche.  


