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EMAF - EUROPEAN MASTERS ATHLETICS FESTIVAL FOR SILVER AGE

Conferenza Stampa di presentazione del progetto

17 Gennaio 2020 — ore 12.00
Palaindoor Ancona, via della Montagnola 72
Sala “Alessio Giovannini”

FIDAL - Federazione Italiana di Atletica Leggera ha il piacere di invitarVi alla conferenza stampa
di presentazione del progetto EMAF — European Masters Athletics Festival for Silver Age.
L’evento si svolgera ad Ancona nel periodo 14-19 aprile 2020 e coinvolgera atleti over 60

provenienti da diversi paesi europei.

Nel corso della conferenza stampa verranno presentati alla presenza del presidente nazionale
FIDAL Alfio Giomi i risultati di due studi condotti dall’Universita di Urbino Carlo Bo e da Officina
dello Sport sui benefici dell’attivita sportiva per I'invecchiamento attivo.
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